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ALIMENTI
Alcuni alimenti presenti nella Medicina Tradizionali Peruviana, grazie alle 
moderne preparazioni farmaceutiche, possono assumere grande importanza 
in Medicina Naturale.

AE - Estratto di Algarroba (Prosopis Pallida Peruana)
Flacone da 200 gr. Estratto fluido

KA - Concentrato di KIWICHA (Amaranthus Caudatus Peruano)
Flacone da 100 gr. - Estratto secco con fibre

AE è un importante energetico ricco di vitamine (E, B1, B2, B6, 
C) e di minerali (K, Na, Ca, Mg, Fe)  particolarmente adatto per 
trattare l’affaticamento fisico.  AE è importante anche nella dieta 
degli sportivi, dei bambini inappetenti e degli anziani.
AE ha un alto contenuto di acido glutamico (7.54g/100g) che è un 
costituente  basale  delle  giunzioni  intercellulari  (desmosoni).  AE 
può essere utilizzato in Medicina Naturale quale coadiuvante nelle 
terapie di “rafforzamento” della matrice cellulare.

KA contiene una elevata concentrazione di proteine di alta qualità con un 
eccezionale bilanciamento di amminoacidi essenziali ed un alto contenuto 
di Lisina. La Lisina è essenziale per le cellule cerebrali in particolare di 
quelle deputate alle funzioni memoria e apprendimento.
KA può sostituire carne, latte e uova, fornisce una buona quantità di fibre, 
non aumenta il colesterolo o l’acido urico.
KA viene utilizzato:
• per compensare il consumo di energia derivante da affaticamento fisico 

o mentale
• per stitichezza o obesità
• per combattere colesterolo, diabete e ipertensione.


